
LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25

St-Amant-Roche-Savine

LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

LUNDI 7 MARDI 8 JEUDI 10 VENDREDI 11

MARDI 1er JEUDI  3 VENDREDI 4
- Œufs mayo
- Palette provençale
- Courgettes –
pommes vapeurs
- Fromage blanc
- Raisin

- Melon
- Gratin de patate 
douce
- Pommes vapeur
- Petit suisse
- Liégeois café

- Tomate en salade
- Poisson sauce 
Kennedy
- Riz pilaf – brocolis
- St Paulin
- Perle de lait citron

- Salade riz au thon
- Bœuf au jus
- Ratatouille
- Tomme blanche
- Nectarine

- Betteraves rouges 
vinaigrette
- Œuf dur - Salade de 
lentilles / tomates
- Yaourt
- Pêche au sirop

- Salade verte
- Morue Lyonnaise
- Petit suisse
- Compote

- Carottes râpées
- Petit salé
- Lentilles – Haricots 
verts
- Yaourt
- Raisin

- Melon
- Omelettes aux 
champignons - Riz
- Petit suisse
- Petit filou chocolat

- Salade de riz
- Poisson meunière
- Purée de brocolis
- St Agur
- Prunes

- Carottes râpées
- Saucisse
- Choux de Bruxelles 
– semoule
- Fromage blanc
- Crème dessert

- Haricots beurre 
vinaigrette
- Tajine d’agneau -
Légumes / semoule
- St Paulin
- Nectarine

- Taboulé
- Bœuf braisé
- Carottes braisées
- Brie
- Banane

- Salade piémontaise
- Quenelles financière 
- Champignons
- St Paulin
- Compote

- Tomate en salade
- Moules poulette
- Frites - navets
- Petit suisse
- Panna cotta fruits 

exotiques

- Terrine de 
légumes mayo
- Sauté de poulet –
pates - brocolis
- Yaourt
- Raisin

LUNDI 28 MARDI 29

- Artichaut vinaigrette
- Gratin de potiron –
pommes de terre 
sautées
- Fourme 

- Kiwi

- Carottes râpées
- Sauté d’agneau au 
thym – Flageolets -
courgettes
- St Paulin
- Fromage blanc


